
Индивидуальный учебный план 
СОО по ФГОС СОО на 2022-2023 учебный год 

 
«ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ» 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

Уровень 
изучения 

Количество уроков в 
неделю 

в 10 
классе 

в 11 
классе 

Урочная деятельность 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 3 

Литература Б 3 3 

Русский язык и 
литература 

ФК 1 1 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 0,5 0,5 

Родная литература 
(русская) 

Б 0,5 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика У 7 7 

Математика ФК 1 1 

Информатика ЭК 2 2 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 - 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Экология Б - 1 

Искусство 
Мировая 
художественная 
культура 

Б 1 1 

Технология 
Технология ЭК 1 1 

Инженерная 
графика 

ЭК 1 1 

Проектная 
деятельность 

Индивидуальный 
проект 

- 
в рамках 
учебного 
предмета 

защита после 
зимних 
каникул 

Основы военной 
службы 

Учебные сборы - 
5 дней в мае-
июне 2023 
года 

- 

Итого: 37 37 


